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A SZERETETROL

Jelenlegi vilhgunkban,egyre gyakrabban hallunk a szeretetrdl, és a gydldletrdl.Persze a
Médiakban,a szeretetrdl,kevesebbet,,nem az a nagy hir,hogy valaki jot tett a masik
embertarsaval,vagy mekkora 6sszefogas volt valamilyen nagy tragédia kapcsan ,( s, persze az
adomany oda is érkezett,ahova a j6 szandéku emberek gondoltak!) hanem,azt tartjuk
hirnek,vagyis az tart benniinket izgalomban,ha mar kora reggeli 6rakban harsogjak,azt a
rengeteg,tragédiat,ami a vilagban el6fordult el6z6 nap! ( természetesen tisztelet a kivételnek!!)
Vajon miért lehetséges ez,mi az oka,annak,hogy erre vagyunk "vevok"!?Mért fordultunk el
egymastd?Miért tudunk annak 6riilni,ha a szomszédnak,"baratnak",kolléganak,vagy akar melyik
ismeréstinknek,mostanaban,nem j6?Nem mennek a dolgai,sikertelen a hazassaga,nem "jon ki"

a gyerekével,nem érzi j6l magat a munkahelyén,és még sorolhatnam,azt a rengeteg
negativumot,ami ér benniinket,nap mint nap?!

MERT NEKUNK SEM JO,LEGINKABB SEMMI NEM MUKODIK.
Persze -e kdzben mondogatjuk egymasnak: kihalt a szeretet az emberekbdl.....Van egy jé
hirem,nem halt ki.A szeretet,nem tud kihalni,mert a szeretet az nem mulik,az VAN,fliggetlen

attél,hogy mi magunk ,hogyan jatszadozunk,ezzel az érzéssel.

Alljon itt egy Biblaii idézet a szeretet,meghatarozasardl:

A SZERETET TURELMES,A SZERETET JOSAGOS,

A SZERETET NEM FELTEKENY,NEM KERKEDIK,ES NEM IS KEVELY.
NEM TAPINTATLAN,NEM KERESI A MAGA JAVAT

NEM GERJED HARAGRA,A ROSSZAT NEM ROJA FEL.

NEM ORUL A GONOSZSAGNAK

OROMET AZ IGAZSAG GYOZELMEBEN LELI

MINDENT ELTUR,MINDENT ELHISZ,

MINDENT REMEL,MINDENT ELVISEL.

A SZERETET,NEM SZUNIK MEG SOHA!
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Ha egy mondatban szeretném ezt "leforditani",akkor egészen egyszerlen,azt jelenti,hogy
elfogadom a masik embert,olyannak amilyen! Isten,minden embert,a sajat képmaséara
teremtett,tehat,hordozzuk magunkban a szeretet adasanak-vevésének képességét.De,tudnunk
kell, nem vagyunk egyformak.Mindenki

més feladattal érkezett a Fdldre,és mindenki a maga aspektusabdl nyilvanul meg Ugy,ahogy ezt
O latja jonak!!l.Ez fontos,ha ezt megértjlik,akkor maris tettiink egy 1épést,az elfogadas
iranyaba.Fontos ezt tudatositani magunkban,hogy egyek vagyunk. Ossze vagyunk kapcsolva
egymassal,nincsenek véletlen talalkozasok,mert mindannyian adunk at egymasnak
informaciot.Azért j6ttiink a Foéldre,hogy tanuljunk.Tanuljunk egymastdl, ,adni legylnk képesek
egymasnak,és nem elvenni.

Nem harcolni j6ttink egymas ellen,ez az utazas nem arrdél sz6l,hogy itt érjen véget,vagy hogy
belepusztuljunk az allandé harcainkban egymassal,hanem a nekink adott szabad
akarattal,alkossunk.

A szabad akarat,nem azt jelenti,hogy mindenki gatlastalanul az tesz amit csak akar,hanem, a
sajat maga életével,adja at masoknak,gyermekeinek,azt a tudast,azt az alkotd képességet,amit
vallalt,miel6tt megsziiletett!

Ez is tébb féle lehet.Nem feltétlenll csak az a jo,vagy tdvds alkotdé ember ,ha valaki
orvos,ugyvéd birg,vagy diplomas tanar.Kellenek varrénék,dadusok,takaritok és egész
egyszerlen "csak " anyak!

Mindegy ki,hogyan éli meg alkot6 képességét,mert egyek vagyunk,senki sem tdébb a
masiknal,hisz igy szolgéljuk is egymast,mert a szolgalat is benne van életterviinkben,egymasert
vagyunk!

A f6ld olyan hely, ahol tapasztalat altal tanulunk.

Miel6tt megszilettiink ezt vallaltuk.Tehat a fentebb leirt,Bibliai idézet,nagyon ol
meghatarozza,mi az amit,ha ugy tesziink,maris jobban érezzilk magunkat a bériinkben.Az
elfogadés,az egy fajta szeretet,a masik felé!Ha képes leszel,képesek leszlnk erre.

Azt fogjuk észre venni,nem télti ki a napunkat az aggédas,nem érziink | lelki ismeret
furdalast,mert nem bantottal meg senkit,nincs harag a szivedben,tehat este nyugodt,bekés lesz
alvasod,reggel,teli energiaval ébredsz!

Ha tudnank emlékezni arra,hogy 6rok életliek vagyunk,(hisz csak a testlinket vetjik le majd
egyszer,),lelkiink tovabb él,akkor fel tudnank fogni,illetve emlékeznénk,hogy a Féld az érzések
iskolgja is!

Apropd:lelki ismeret furdalas....Hanyszor dobjuk ezt oda masoknak,és persze magunknak is ezt
a szot.

Tudjuk-e,gondolkodtunk-e errél ugy mélyebben,mit jelezhet ez a sz6?
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Ez is belénk van kddolva:az embernek lelke,van.A lélek az aki benniink lakozik,és ez
emlékszik,mindenre.Amilyen O maga valojaban,amit véllalt miel6tt beleszilettink,a f6ldi
ruhankba.

Mikor,azt érezziik,hogy "furdal’l,akkor EMLEKEZTET AZ IGAZI ONVALONK ARRA,ROSSZ AZ
IRANY,EZ NEM TE VAGY,FORDULJ,BEFELE,HOGY VISSZA TALALJ MAGADHOZ,ES A
VALLALT UTADHOZ!

Igen am,de mondhatnad kénny( ugy szeretni,nekem masokat,ha nem bantanak,,békén
hagynak,hagyjak azt és ugy tegyem,ahogy én ezt jdnak latom,akkor tényleg képes vagyok,a
masik embert szeretni.

De mit tegyek,ha tamadnak,ha nem fogadnak el,ha bantanak,s nekem ez faj.Akkor hogyan
tudom ezt az embert szeretni?!

Képtelenség,mondjuk mi,hisz beleszdl,életem folyasaba,durvan megbant,vagy egész
egyszerlen,"csak",levegének néz!

A Vilag szive megkeményedett,mert elfelejtette,azt amivel a gyermek sziletik,amivel egykoron
mi is szUlettlink,:,az érzelmi béke allapota ez.

Amikor bantanak,ne tegyél mast,hallgasd amit mond,de NE VEDD MAGADRA,NE ENGEDD
MAGADNAK,HOGY ROSSZ ERZESEID LEGYENEK,TUDD,HOGY EZ NEM NEKED SzOL ,ES
LEGINKABB,NE TAMADD VISSZA EZERT!

Tudd,hogy most ebben a szituaciéban,O nem képes megoldani,valamilyen feladatot,megtalalta
a maga szamara,azt az embert,akitél megkapja azt a szeretet energiat,ami Neki kell!!

Mikor,ezt teszi,nyugodtan mondd el Neki,hogy mint ember,szeretlek téged,de nem szeretem a
tetteidet,én ezzel nem tudok azonosulni, azt latom,hogy Te igy tudod csak magad
kifejezni,Neked ez igy j6,én viszont nem akarok ezzel azonosulni.

Nincs mas dolgunk,mivel tdbb energiat nem tudok Rad szanni,ezért ezt a kapcsolatot,most
lezarom,legyen aldas Rajtad,hogy minél hamarabb emlékezni tudj,meg kell oldanod azt a
feladatot,ami a Tiéd,s ram akarod er6ltetni.

Fogadd el a déntésemet,ha mégsem tudod elfogadni,akkor Nalad lesz nyitva az a kdér,amit
ketten alkottunk,mert most én a részemrdél,ezt a kort bezarom!

Ez a :HA MEGDOBNAK KOVEL,DOBD VISSZA KENYERREL.
O a vevs,Te az add.Neked,csak ez a feladatod.

NEM TEGED BANT,CSAK NEM KEPES,MOST EBBEN A PILLANATBAN,MEGOLDANI A
FELADATAT.
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Legyél,csak megfigyelS,bar mikor,bar milyen emberi kapcsolatodban,Ne itélkezz,jusson
eszedbe,pont olyan mint Te vagy,csak a masik ember,a sajat aspektusabdl képes,csak
cselekedni,ne itéld el ezért.

Fogadd el Ot olyannak amilyen,bocsass meg Neki és engedd dtjara.

Emlékezz arra,hogy O is Most jarja,Foldi élete iskolajat,akkor éppen,arra és gy volt
képes,megoldani a vallalt vagy nem vallalt feladatat.

Egyébkeént is,ha megfigyeled magadon,abban az estben,mikor hogy ugy
mondjam,"visszavagtal",meg adod a masik félnek azt a lehet6séget,hogy meritsen a Te
energiadbol,majd O ez altal megnyugszik, Te viszont,tapasztalasod,szerint még talan
napokig,hordozod ez miatt a haragot szivedben.Nem érted miért tette ezt Veled,és pontosan Te
leszel az,aki ezt a nyugtalansagot,haragot nem tudod feldolgozni.Ha ezt teszed, SOHA NEM
LESZ VEGE,MERT NEKI KELL A TE ENERGIAD,ES NAGYON IS JOL TUDJA,HOGYAN
KEPES ELVENNI TOLED,A KORT BEZARTA, A MAGA RESZEROL RENDBEN VAN....,ES
TE??7?7.... Te el6bb-utébb,ha nem allitod le soha ezt, (szeretettel.!!!), akkor beteg leszel!

Azt mondom,allitsd le ezt és VEDD ESZRE!IVedd észre,hogy ez megint ugyan olyan
szituacid,amibdl csak én jéhetek ki rosszul,ha Ujra és Ujra ugyan abba a folydba lépek!

Tehat,nem kell neklink masok "nyavalyajat",nyligét,feladatat magunkra venni,mert mindenkinek
meg van a sajat feladata.Ha, O nem segitséget kér ebben,hanem tamad,akkor tudd,EZ AZ O
PROBLEMAJA,SZABADULNI AKAR,nem képes megoldani,és venni akar Téled. DE NEM A TE
DOLGOD!!

Mind ezt tedd szeretettel,inkabb szand ezért,mint haragudj érte,de légy hatarozott,hogy
megeértse, Te nem veszel részt ebben,nem tartod meg az O haragjat, NEM NEKED SZOL,NEM
A TIED!!

Természetesen mirank is ugyan ez érvényes!

Nekiink sem szabad,semmilyen formaban,beleavatkozni a masik ember életébe.Azt
megteheted,hogy megkérded,tudsz-e Neki segiteni valamiben,mert latod,hogy segitségre van
sziksége.Azt is megkérdezheted,tudja-e,hogy miben kell a segitséged.s,ha kéri,mondja meg,s
ha tudsz,segitessz Neki. Igy mind ketten,betéltitek,a szeretet térvényét.Ez altal tud
megvaldsulni,az az 8si bblcsesség: "Ha megdobnak kével,dobd vissza kenyérrel."

Az energia,kore,igy is bezarul,mindkett6tok javat szolgalva.Majd ez altal,megvalésulhat a masik
emberben,hogy visszatalal az O utjara,méghozza ugy,hogy ebben senki sem séril!

Nem kell kedvelned mindenkit. Nem mindenki szeretetre mélto.

De meg kell tanulni szeretni mindenkiben,a Mindenhatét,és akkor ratalalsz azokra,akik ugyan
ezt teszik.
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Példat kell mutatnunk,mert csak ezzel tudunk hatni masokra.
Tudnod kell, csak akkor tudnak megvaltozni,ha erre Ok készen allnak!

Minden emberben benne van az 6rdokkévalo 1élek,és ugyan azok az igazsagok érvényesek
Rajuk is!

lgy lehetiink képesek masokat szeretni,és igy lesziink,alkalmasak arra is,hogy majdan a
gyermekeinket is megtanitani erre az OSI BOLCSESSEGRE., és -e csodalatos érzésre a
SZERETETRE.
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